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I. Az Alapitvany [étrejGtte

A Székesfehérvan Zold Alma Egészséglejlesztd Alapitvanyt az Echo Innovacits Mihely hozta léte
2005-ben azzal a céllal, hogy a Kézép-Dunantilon hignypatio eqeszséqiejleszit szolgaltatasokkal es
innovativ drog-prevencids projektekkel jarufjion hozza a lakossag enészégl allapotanak javitasahoz. Az
Mapitvany kozhaszni besorolasi civil szervezetkent kivanja bviteni a humanszolgaltalo

intézményrendszert a régicban. A birosagi bejegyzese 2008, januar 24 —&n tirtént meg.

Az Blapitvany alapith okirat szerinti céljai

1. Eldsegiteni, hogy a Kazép-Dunantdl —klionos tekiniettel Székesfehérvar varos &5 vonzaskirzete -
hatranyos helyzeld tarsadalmi csoportjainak tarsadalmi helyzete javuljon.

7. Flasegiteni, hogy Székesfehérvar &s vonzaskirzel drogellenes sratégidia mingl hatekonyabban s
eredményesebben valbsuljon meg.

3. Tamogatni a helyi szecidlis programokat

4 Tamogatni az egészséglejleszth programokat

5. Elgsegiteni, hogy a drogprobléma kezelésével foglalkoze szervezetek problémai a lehetd
legnagyohb nyilvanossagot kapjak.

B Olyan tevékenységek timogatdsa, amely kdzvetve vagy kizvetlendl hozzajarulnak a Rbzép-
Dunantil tarsadalmi problémainak mérsékléséhes.

7. Elisegiti, hogy a helyi és regionalis civil szervezetok, valamint a tarsadalmi esélyagyenldseg
elisegitese érdekében tevekenykedd formais s infarmalis szervezetek hatékonyabban lathassak el
feladataikat

Az Mapitvany feladatal

Az alapitvanyi célok megvaldsitasa érdekeében a Zold Alma Epészsénlefleszid Alzpitvany feladatal

A régio drog-prevencids s egeszséglefleszid munkajat elfseqitd teviékenységek, programak
szervezése, Emogatasa,

Ifisagi prevencids &s felleszid programok, szolgditatasok milkddietese,

Mas szervezetek és személyek (alapitvanyok, eqyestietek, kutatd es fejleszld szakemberek, szakmai
frumok, Gnkommanyzatok, oktatdsi intézmények, egészseqigyi intezmények] tevékenységének,
pragramjainak tamogatasa a jelen alapitd okiratban foglalt céloknak megfeleld kirken.

Seékesiohénean 264 Alma Egsseségfojlesztd Alapitvany
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Tudomanyos kutatasok, esettanulmanyok, feldalgozasok készitése, kiadasa, nyilvinossagra hozatala,
¢ mindezek tamogatasa, kilonds tekintetiel a nemzetkdzi szintéren jelentkezd modszerek hazai
adaptaciojara.

Oktatasi, képzesi, tovabbképzési tevékenységek folylatasa a jelen alapitd okiratban foglait celok
megualdsitasa érdekeben.

{sszhangban Székesfehérvar véres Onkorményzata €s a Fejér Megyel Onkormanyzat drogellenes
strategisiaval eldsegiteni drogambulancia |éfrehozasat

Szekestehénvan 28id Ama Egésestgiejleszio Alapitvany
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Szervereti felépités

Megalakulas:

A bejegyzest &5 a jogerdre emelkedest kivetden sikerlt az alapitvany adminiszirativ Ogysit efintézni
{adoszam, TB trzsszam, bankszamlaszam) &3 2005 Aprilis 13-4n tsszedlt a 3 tagh kuratdrium a 3 10
feligyeli-bizottsag! taggal, igy hivatalosan megkezdie az alapitvany mikidesel.

Kinevezések:

Az Alapitvany elinditasaban, dgyeinek infezéstben meghizott személyként velt részt Parkanyi Andras,
akinek a személyst a kuratorium megerdsitette és egyben kingvezte az alapitvany koordinacios
igazgatbjanak, ezaltal felhataimazta feladata ellatasa ligyében az alapit okiratban rogzitetiek alapjan.
2007, janudr 1-ével ket f3 kizbsseyi gondozit vett fel az alapitvany & Szenvedélybetegek kbzisseqi
ellatasa nevi szolgaltatasra Lukacs Imre és Sagi Melitta személyében.

Programtervek 2007 gvre:

. iskolai drog-prevenci kiterfesztese korlars-seqitik bevonasaval
- kortars-seqith képzesek, csoportozasok
. iskolai drogiigyi koordintorok médszertani seqilese
_ varosi vedanok madszertani segitése az enészségfiefleszies ferén
- glacsonykiszibl szolgaltatis — party service
- elerelés
ifjiisagi programok nyar tabor, fejleszit programok)
- |akasctthonak lakdinak &5 neveldinek segitese a szenvecelybelegseg teren
- szenvedélybetegek reszocializaciojanak segitess {Backspin)
drogambulancia lerehozasa erdekeben varos-megye egyezteles
- srenveddlybetegek kizbsséai elldtasa

Tervak 2008 éyra:

- Macsonykiszibi szolgaltatas
- Iskalai szocidlis munkas hilozat letrehozasa

A kuratorium egyhangian effogadta az alapitvany terveil, &s tamogatla

Tamogatasi szerzidesek:

Szekesfehérvar Megyei Jogl Viros Onkorméanyzata 500 000,- forint tamogatisi G55zeq erejeig
Listiitt kit évre szerzddést az alapitvannyal drog-prevenciora

Grekasfenarvar Z6ld Alma Egészsbgiejieszid Alapiteany
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II. 2007. évi programok

Party Service - alacsonykiiszéibii szolpaltatas
Tamogatd: SZMM

A pary senvice célkitizese azon szdrakozni jarh szerhaszndld fiatalok elérése, akik az aliato
randszerbe nem keriingk be, hiszen nincs betegsegtudaluk, iletve nem é&rzik problémanak
szerhaszndlatukatl A party service szolgaliatasunk nyljtasa soran informacioval és konzultacias
lehatbsengel kizelitik meg a bulizos fiatalokat azon kortarssegitdink bevanasdval, akik részt vetlek a
Cuuick change tovabbkepzo programunkon.

Eredmény: a 2007-e5 &v soran 4 alkalommal vettink reszt elekfronikus zenei rendezvényen a FEZEN
Klub-ban, iletve a fahérvar zenel napokon és vegeztink Artalomestkkentast Kozel 200 fiter vizel, 4 kg
szdlicukrot. 1000db szardanyagot osztottunk szét a party-z6 fiatalok kizhtt A jeleniétinkkel elértik
azt, hogy nem volt rosszuliél a rendezveny idezje alatt

Ouick change" kortarssegitd képzés

Tamogatd: Varosi Kabitbszerligyi Egyezietd Férum

A program célesoportiat azon fiatalok afkofiak, akikel érdekel a drog mint tarsadaimi probléma, akik
sreretnének a komyezetikben seqgiteni, de nem tudjak, hogyan, ilietve akinek a kiirnyezeteben sok
arintett fiatal &1,

Eredmény: Az alapozo 30 dras kepzestes a B0 Gras tovabbképzest 15 fiatal végezte e, akik a képzast
kivetden coatlakoztak az alapitvany dnkéntes seqitgi kizéd.

,Backspin” - reszocializacios program
Tamogato: SZMM

A program megvalositasanak celia. hogy a gyogyult szenvedélybetegeknek lehetdségel biztositson a
munkavallalasi képességeik fejlesziesére. &5 a komplex segitségnyjtas altal ismet részhievaive
valjanak a munkaerdpiacnak.

Eredmeny; A programba sikerdit 18 10t bevanni, akikbsl O 5 még a képzés soran talat maganak
munkat, &5 ehelyezkedstt. A meradék § fo elvegerte a képzést és ebbdl 4 fo jelenleg is
munkaviszonnyal rendelkezik,

60 perc — drog-prevencios program

Tamagatd: Székesfenervar M.J, Varos Onkormanyzata

A nemzetkiizi szakirodalom alapjan az iskolai prevencios programok sikere glsdsorban harom objektiv
tenyezotdl filgy: 1) az alkalmazott modszentdl, 7} az expozicits iddtdt vagyis a program hosszatdl es a

3) helyszinttl. Tapaszlalatink alapjan bar az iskola mint prevencids szintér efterjedt es fontos a

korosztalyi droghasznalat csdkkentese szemponijabil mégsem nevezhetd idedlisnak. Alapiteanyunk

Srakesiendrean Zald Alma Egesesbglajleszia Alapiteany
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kistrleti jelleggel a tanuldk szamara olyan rendhagyt prevencids orat dolgozolt ki, mely nem az
iskalaban zajlik, hanem az alapitvanyunk képzd termében.

Eredmény: Egy szakiskolat sikeriit megnyemi a kisérlet programnak, ahonnan az dssIes kitenceadikes
osztaly (9 osztaly) reészt velt a drog-prevencidban. A fiatalok egy nagyon réwid betekiniest kaptak a
kabitbszer-probléma targykorebe, megszolalhatiak, es vélemenyt nyilvanitottak anglkil, hogy az iskola
szankciojatdl kellett volna tartaniuk. Ez nagyon tetszelt szamukra, &5 azzal szembesiitek, hogy az
astalyon belll sikeriilt Gszintén kommunikalni.

Filmkiub
Tamogatd: SZMM, Székesfehérvar M. Varos (nkormanyzata

A tarsadalomelmélet fimkiub elsddleges cella, hogy a kirmyezetiinkben &6 kitzbpiskolasoknak, fiatal
felndtteknek kulturalis ériéket hordozo fimélimenyen keresztll kizarthetd (nem mivesz), feldolgozhalo
filmek bemutatasaval abrazolfuk a mai kor jellemazd tarsadalmi probleméit (elbitéletesseg, kabitoszer-
fogyasztas, habori, internetes halozalok csapdd, elmaganyosodas, globalizacio problemai,
parkapcsalat kérdések, szegenysed, fogyatékosok stb.) és ezaltal erzekenyilsik ket a tarsadalmi
problémak irant, valamint megprobaijuk felkésziteni Gket ezen jelenségek kezelésére,

Eredmény: 10 alkalommal néztink fimeket a fiatalokkal, akik hoztak magukkal Gjabb érdekloddket Az
allands letszam 15 és 10 1 kozolt mozgott. Az stbeszéll témank voltak: Pasik és csajok, Gyogyitas,
avagy a kipzelt beteg, Megbocsatas, elengedes, valamint vélogattunk a klasszikusckbal

, KbzBsseg a sokféleségben”-tabor
Tamogatd: SIMM

A tabor célia volt, hogy a részivevd fiataloknak sokrétd, iményekben bdvelkedd iddtoitest biztositson,
kirandulassal, sportial, beszélgetésekkel, vidam hangulati feladatokkal, jatekokkal fiszerezve. A
célcsoport lakdsotihonban nevelkedd 14-17 eves fintalok voltak, és a meguaitsitasban akfiv reszl
véllitak az onkentes kortars-seqitdi az alapitvanynak.

Eredmény: A tbor sordn megeltek a fiatalok a kizuetlenseg és felszabadultsag, ugyanakkor @
kivetkezates szabdlyok élményél mikdzben rengeleg informacidhoz  jutottak  Snmagukat és
kirnyezetiket fekintve, A kortarsak segitetiek teloldani a felnétt tirsadalom felé kialakult szterctipiakat
&c piditeleteket, melynek hatdsara intenziv volt a jatek, a kommunikécis, a vita és az elfogadas. A tabar
végeztével fennmaradtak kaposolatok, melyek 2 tovakbi problémamegoldast segitetier.

Iskolai Drogiigyi koordinatorok segitése

Tamogatt: Székesfehérvar M.J. Vares Onkarmanyzata

A program ¢l a varos kbzokiatas intézményeiben dolgozd dioglgyi keordmétorok seqitése a
kabitdszer-probléma megelizése és kezelese terén egqyéni konzultacios lehetésegek bizinsitasaval,
valamint lovabbképzési szemindriumek szervezesével,

Srekesfehénvar Zaid Alma Egeszseglefieszid Alapibeany
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Eredmény; A folyamatos egyéni konzultacidkon till harom izben sikerllt szeminariumet szervezni a
drogigyi koordinatorok szamara. Ezeken a szemindriumokon meghivatt eldadck segitetitk az iskolai
egészséglervek keszitesst, aklivizalast, a mar meglévik atérickeleset.

Lakasotthonok segitése Fejér Megyében kildnds tekintettel a Kabitdszer-probléma kezelése
terén

Tamogatd: SZMM

Cél A lakasotthonokban kezelhatdvé valjon a szerhasznalat okozia fesziiltsey, a fiatalok elinduljanak a
valtozés iranyaba, motivaliak legyenek az aktiv ijusagi programakra, és bekapesolddjanak az ifjsagi
alethe, a neveldk megtanuljak kezelni a jatszma-helyzeteke!, 5 ura tudjanak lenni maguknak &5 a
kialakult helyzetnek, valamint készek legyenek egyseges teamet alkotva kezelni a magatartaszavaros
fatalokat és motivaltak legyen a programok generalasara,

Eredmény: A program megvalositasa soran kiderilt szamunkra is, hogy az edyéni gsetkezelés &5
wonzultacia a lakasotthon lakdival csak abban az esetben lesz sikeres. ha kialakul egyfajta bizalom
kiztlnk, és érezni fogia azt, hogy nem akarjuk megualtoztatni, elfogadiuk alyannak, amilyen. Eppen
bt igyekeztlnk olyan programokat &5 eseményeket kitalalni, ahol kizbsen kell gondotkodni, tele van
aktivitassal s kihivassal, ahol partnerként srerepelink egymassal szemben, €5 kialakulhat egy nyilt
kommunikacis, Ezek a fiatalok ugyanis mar nem az els segitd peszélgetésen vannak b, latia Gket
tyhbszir pszichologus, &s prabalta diagnosztizalni. lgy kialakult bennik enytajta kiizimbissén a segitd
szakmak irant. Et8l fiiggetienil alkalomszerlen szerekel hasznalnak, céltalanul keresik a helylket a
rendszerben, és sok esetben hasztalannak grzik magukat A programokba részlegesen sikerit
mativainunk oket, kedvet kaptak az ifjisdgi akbvitas irant, kommunikaitak és konzultatak az
ankénteseinkkel, és szorosabb kapesolat alakull ki a segitdl intezmény és a fatalok kizbit A neveldk
kompetenciahatéraikat tekintve fejiddiek, Ujra atériekeltek helyzefikel, segitséget kaptak az ifjisagi

programokat iletden.

Elterelés
Tamogatd: SZMM -NTI

A program célja, hogy segitséget nyljison azon szerhasznald fiatalok szamara, akik a renddrseg
eljarasi rendjébe kertiltek, s hat honapos megeldzd-felvilagositd inglalkozason vald részvetellel
megszinik ellenik az eljaras. Cél nem az absziinencia elérése, ambar lehet 3 kizos munka
eredménye. Sokkal inkabb fontas az dnrefiexio erdsitése, az dnismeret fejlesziése, a konfiikius kozalds
b5 az erdekenvényesites fejlesziése. A7 egyéni beszélgatisekben ezek az elemek maskent jelennek

Szekesfehérvarn 70ld Mma Egészsbafejleszld Alapitvany
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meg, mint a csoportfoglalkozasokan, Az utbhbi ssetében fontos jelenség még a sorstars-hatas, a
csoport visszajelzésel, valamint a csoport dinamikai elemek.

Eredmény: Ezen szolgaltatast 2006, november 1-vel kezdte meqg az Alapitvany, és fogadja a kliensekel
2007. december 31-ig 17 16 vegezte el nalunk az elterglesat.

Szenvedélybetegek kbzlssegi ellatasa
Tamogatd: SZMM

A kizbsségi szenvedslybeteg elldtas célia, hogy az altala gondozott szenvedélybetegek integralt és
lelies joqu tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reintegralodjanak a kizhisseghsa.

Ennek érdekében a gondozas &s a pszichoszocidlis rehabilitacid, tandcsadas minden formajat a
srenvedélybeteg othonaban illetve a lakdkirnyezetében, tartdzkadasi helyén biztositja,

- Segitséget nyljt a szenvedelybetegek szamara egészséyi &5 psziches allapotuk javitasaban.
- Megiévd képességeik megtartasaban, és fejlesztésében.

- A mindennapi életiikben adodsd konfiktusok feloldasaban, a problémaik megoldasaban.

- & szocialis és meantdlis gondozasukban.

- Az egészsbgiigyi ellatashoz vald hozzdutasukban.

A srolgditatss olyan hosszl tavl, egyéni szikségletekre alapozoft gondozast kindl, amely
nagymertékben épit az elatotiak aktiv és felelds részvéielére, valamint a természetes kozosseq)
erifarrasokra, Gket is oktatva és tamogatva.

Iskolai prevencio (ICSSZEM-OM)

Az iskolai kirnyezetben megvaldsuld prevencids programek  intenzivebb expozicios idOvel
mikGdhetnek csak  hatgkonyan. Kozépiskolak szamara  kidolgozod  csoportfoglalkozasunk
osztalyonként 5 tandrat igényel.

Céliai kizt szerepel az attid-formalas, az Gnismeretfejlasztés, a konfiikiuskezeles, az egyes
kabitgszerek  altal okozott tartds  Elettani  hatdsok  ismerstataddsa,  tarsadalomismerst,
egészségiejlesziés.

Az év soran egy kbzépiskolaban, és harom altaldnos iskolban vegezilink iskolai drogprevencial

Srékmstehervan 20 Aima Egéseseglejleszio Mapitvany
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IV. Az Alapitvany 2008 évi tervezett programjai

& mikodésink soran 2007, évben megkezdett programjaink folytatodnak a megadott tematika és
iterntery s2erint

Lakasotthonok segitése Fejér Megyében kiildnds tekintettel a Kabitdszer-probléma kezelése
terén

Elterelés

Iskolai Drogiigyi koordinatorok segitése

Party Service - alacsonykiiszibi szolgaltatas

»Quick change” kortarssegitd képzés

Hyari taborok

Uj programok:

Drop In - alacsonykiiszébd szolgiltatas

V. Partnereink

A helyi tarsadalmi problémakat csak széles tarsadalmi sseefogéssal lehet megoldani, ezert
mitkidésink soran 2006-ban egyittmikodiink az allami, Onkormanyzal szervezetekkel a
twdomanyos kutatbmihelyekkel, az érintett oktatasi intézményekkel és civil szervezelekkel egyarant. A
legfontosabb parinereink voltak:

Alba Caritas Hungarica Alapitvany Rév Szenvedélybeteg-sagitd Szolgalat

Bastya Gyarmekvédelm? Szolgalat

Civil Szervezetak Fejér Megyel Szivetsege

Székesfehérvar Megyei Jogl Véres Onkerminyzata

Székesfehérvar Varesi Renddrkapitinysag Blinmagelizési Oszialy

Szekesfehérvan Kabithszerloyi Egyertetd Forum

Szekesfeharvan Nagycsaladosok Regiondlis Egyesilete

Sziti Szocialis Egyesilet

Varosi Altalanos és kbzépiskolak

" & ® ° @ & & % @

Anyagi tamoogatiink voltak:
»  Székesfehérvar Megyei Jagl Varos Onkormanyzata
«  Feitr Megyel Onkormanyzat
e |CSS5ZEMN - Mabiltas

Székesfehérvar, 2008, febrear 15. :
O, L
Dr. $zelier Andrés i
elntk
a szervazel képuiseldje

Szekesteherva Zild Ama Fgés&u'ﬂjlﬁﬁ?t{: Al aniteany
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2. sz. melléklet: kimutatés a cél szerinti juttatisokrol - 2007, év

Jutlatas megnevezese Elozo évi | Targyévi dsszeg | Valtozas | Megjegyzes
N EC] /Ftf /Ft/
F

Kivhasend tevikenyses
keretében nyijrott:
-adakirleles pénzbeli |
 tamogatés |
—adikateles nem penzbeli
= tamogatis il | .
-adomentes penzbeli | i 0 0
tamogatas |

—ud{;m-ﬁ_uEs tcnruéﬂ?:eti:;uni
tamooatas |




3. sz. melléklet: kimutatas a kiizponti kiltségvetési szervtdl, az
elkiilonitett Allami pénzalaptol, a helyi tnkorményzattol, a kisebbségi
telepiilési onkormédnyzattol, a telepiilési inkormanyzatok tdrsuldsitil

és mindezek szerveitdl kapott timogatis mértékérol (2007)

Sor-  Tamogald megnevesdse Tamageatoll cél Tamegatas
gim ORsZeHE
Tareyivi T
1. | Kozponti koltségvetesi ' 3 000 000
[ szery
2, | Elktilénitett dllami i
pénzalap |
3. Helyi énkormanyzat - S00 000
| srervel | |
4. | Kissehsézi telepalesi 0
| omk. és szervel | .
5. | Telepillesi dnkormanyzat 0
| tarsulésa _ _
6, | Fuésrségbiztositasi dnk 0
¢s szervel
7. Maganszemely [ 0
8 Egyéni vallalkozo | _ 0
D |Jogi személyiséai 4]
| gadasigi tarsasig [ _
10 | Togi személviseg nélkili 0
| gazdasagl tarsasag | |
1. |Kazhaseni szervezet | | 0
12, | Kozhaszniként be nem 4
sorolt
-kiwalapilvany
-alapitwvany
-thrsadalmi szerverel

| -korhaseni tarsasiy : |
13. [ APEH /1%% kozceld f i
| adoméany! _
ﬁspwsen: 3 500 000




4. sz. melléklet: kimutatis a vagyonfelhasznéldsrél (2007)

I Megneverés

Sajat thke Gssrege
Sajat toke csbkkenésére hato
tényezdk

|Raszorultak  részére  juttatott |

vagyontargyak értéke
| Ertékesokkenés

Raszorultak  részere julmtntt'

pénzbeli tamogalas
Kérhaszeni
| tirgyévi vesziesege
| Wallalkozasi
targydvi vesziesége

FEliiei évi 05s5zeg

tevikenysen

tevekenyses

Tiargyévi fsszeg
{ezer FL)
| 768

Viltozds
{ceer i)
145

167

5. sz. melléklet: kimutatds a kiltségvetési timogatds felhasznalisarol

(2007)
timogatis | tdmogatds felhiasznailt
iddpontja s e felbasendlis célja fssEeg
[ Spmtidii L"E,]‘\'lunkilll_l-:,}'i
Miniszméium MOTOR0L L 500600 | L S0 0 |
Fmacailis ds Munkadpy
Wmsslerin T I L 500 00 | 1 Sy Qe
Onkormanyvi 20070404 | 2300000 | 250 00
Onkormany 20070707, | EA 00 250000




6. sz. melléklet: kimutatés a vezetd tisziségviselGknek nyajtott
juttatdsokrol

KIMUTATAS
a vezet tisztségviseloknek nyiajtott juttatisokrol
2007, év

, : Juttatis bsszepe Eltérés
| Juttatas megneverese . : |
| eldzd évi tarevévi b Fit

Cél szerinti pénzbeli kifizetések
Természetbeni juttatasok

- BZ1A mentes

|- SZIA koteles

Eirtekpapir jutiatasok
Tiszteletdijak, megbizasi dijak
Koltségtéritések ' .
i-ﬁ:ﬁau kolosanitk sszege . |
i- kamatmentes kolesondk

- Egyéh _iuttatém.::.k |

Osszesen ) . U: 0} 0

i il a1
,-"I]!_:E'a“-'l;‘i"f
?'-l.

0



