
 
 

Faragott Kreatív Egészség 
 

Fafaragás- Önismeret – Sport - Egészséges Életmód Tábor 
 
 

A Zöld Alma Egészségfejlesztő Alapítvány tábort szervez középiskolás diákok, fiatal 
felnőttek és kortárs segítők részére.  

A hatnapos tábor alatt a résztvevőket különböző programok, játékos és sportos feladatok 
várják. 

A tábor célja egyrészt, hogy a résztvevők megtapasztalják az egészséges életmód előnyeit, és 
élményt szerezzenek a szabadidő értékes eltöltéséről, másrészt lehetőséget nyújt fiatal kortárs 

- segítőknek önmaguk továbbképzésére.  
 
 

                               

                               
                                                                    

 
A program tervezett időpontja 2008. augusztus 25 – 31. 

 
Helyszín: Sukoró 

 
                                                                        

Ne csak sodródj, vedd kezedbe az irányítást! Adj egy esélyt arra, hogy formáld önmagad! 
 
 

A programot támogatja a Szociális és Munkaügyi Minisztérium 
 
 

Jelentkezés és részletes információk: 
Zöld Alma Egészségfejlesztő Alapítvány 8000 Székesfehérvár, Tobak u. 17. 

Sági Melitta 22/502-276 


